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21.5.2011 Kuopion Painonnostajat jarjestivat perinteiset toukokuun voimanosto kilpailut
Kuopiossa, Rajalan vaestésuojassa.

Kilpailuihin saapui 14 ilmoittautunutta. Kilpailijoita oli yleisessa, veteraani ja juniori sarjoissa.
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Yleisen sarjan ja koko kilpailujen parhaana nostajana oli JVK:n Mikael Makinen nostamalla
yhteistulokseksi 807,5 kg (300-217,50-290).

Kisassa toiseksi Wilks pisteilla tuli Tikkurilan Kajastuksen Antti Orava, 745 kg (453,22 Wilks) ja
kolmanneksi Adnekosken Huiman Toni Vaisanen, 707,5 kg (448,19 Wilks).

Veteraanien kisan voitti Seppo Korhonen (KP) yhteistuloksella 660,0 (403,31 Wilks).

Junioreissa voiton vei Toni Vaisénen (VarpVi) yhteistuloksella 610,5 (444,32 Wilks).
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http://www.huviretki.fi/ravintolat/kuopio/fi_FI/kuopio/
http://www.tikkimiettinen.fi/
http://www.levasenhuoltamo.fi/
http://a-palkinto.com/indexi.php?page=yritysesittely
http://www.suomenvoimanostoliitto.fi/index.php?option=com_docman&Itemid=&task=doc_download&gid=2931
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