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Helsingin Tarmosta (HeTarmo) siirtyy Kuopion Painonnostajiin (KP) 1.1.2012 Maria Lindberg ja
Mervi Rantamäki.
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Nostajien seurasiirrot 2012, SVNL sivuilta.
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http://www.suomenvoimanostoliitto.fi/index.php?option=com_content&task=view&id=942&Itemid=47

