Nuorten ja veteraanien penkkipunnerruksen SM-kisat
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Kuopion Painonnostajista vuoden ensimmaiseen SM-kilpailuun |ahtee nostamaan Tapani
Puhakka. Puhakan sarja on M60 93 kg. Sarjan on ilmoittautunut 15 nostajaa. Kilpailut kaydaan

Tampereella 4.-5.2.2012.
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