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17.12.2016 vietettiin Kuopion Painonnostajien seurapäivää, johon kuului seuran sisäinen
sotilaspenkki kilpailu, syöminki, syyskokous ja pikkujoulut.

  

  

  

Yhden maissa aloiteltiin sotilaspenkki, KP:n sisäinen maksimipunnerrus kilpailulla
Rajalan väestösuojassa.

  

Kilpailuun uskaltautui kuusi (6) nostajaa. Estymisiä kisaan perusteltiin selkä leikkauksella,
työkiireillä, kotoa poistumis kielloilla, pitkillä välimatkoilla. Näin muutama mainittaakseen. Mut
suurin syy taisi olla pelko...
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Tulokset:

  

Naiset:

  

1. Hanna Kuokkanen 60kg / 64,44 Wilk's

  

Miehet:

  

1. Tuomas Lukkari 165kg / 95,28 Wilk's

  

2. Jere Savolainen 132,5kg / 82,19 Wilk's

  

3. Janne Ukkonen 115kg / 74,97 Wilk's

  

4. Mikko Nieminen 90kg / 71,29 Wilk's

  

5. Hannu Saarelainen 110kg / 70,79 Wilk's

  

  

Kilpailun palkinnoista vastasivat Kylpylä Hotelli Rauhalahti, TikkiMiettinen, Kuopion
Painonnostajat.
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Syömingit tapahtuivat BowlD1ner, Kuopio, nauttien herkullisista hampurilais aterioista.

  

  

Syyskokous päästiin aloittamaan noin kuuden (18.00) maissa, Kuopion NMKY:n
saunatiloissa.

  

  

Syyskokouksesta poimittuja:

  

Vuoden 2017 johtokunnaksi valittiin

  

Petri Kokkonen, pj

  

Jyrki Koivisto

  

Maiju Sutinen

  

Mika Parviainen

  

Jere Savolainen
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Seuran kiertopalkinnolla kunniakirjoin palkittiin Jyrki Koivisto, vuoden 2016 Seurateko.

  

  

  

Pikkujoulut kruunasivat seura päivän ja illan jatkuen pikkutunneille asti Kuopion
yöelämässä, kuulemma.
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