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16.-18.3.2018 kaytiin avoimen klassisen voimanoston SM-kilpailut Yldjarvella.

Kilpailun jarjestivat Yléjarven Ryhti yhteistydssa Suomen Voimanostoliitto.

Kuopion Painonnostajista oli kilpailemassa Johanna Kankus ja Tuomas Lukkari.

Johanna Kankus voitti SM kultaa sarjassa N84 SE yhteistuloksella 471,5kg (181,5
SE-112,5-177,5).
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https://suomenvoimanostoliitto.fi/16-18032018-klassinen-voimanosto-sm-ylojarvi-ylor

