OSM 2018 voimanoston tulokset ja kisaraportit
23.04.2018 14:04 -

Opiskelijoiden voimanoston SM-kilpailut pidettiin 15.4.2018 Tampereella, Tamppi
Areenalla. Kilpailut kaytiin klassisena ja tulokset Wilk's pistein. Kuopion
Painonnostajista kisoihin osallistuivat Hanna Kuokkanen ja Henri Antikainen.

Hanna Kuokkanen sijoittui kolmanneksi sarjassa Korkea-aste naiset kilpasarja yhteistuloksella
355kg (125-80-150) 380,38 Wilk's

Henri Antikainen sijoittui neljdnneksi sarjassa Toinen aste miehet kilpasarja yhteistuloksella
460kg (165-100-195) 341,78 Wilk's. Kilpailut olivat Henrin ensimmaiset.

Kilpailijoiden kisaraportit:

Hanna Kuokkanen

Kilpailua edeltava perjantai oli 13. paiva, mutta kohdallani epaonnenpaivaksi sattuikin
kisasunnuntai. Kaikki mahdollinen tuntui menevan heti aamusta asti pieleen, mutta kilpailu oli
taisteltava lapi, tuli mita tuli. Ainoastaan viisi kisanostoa onnistui, mika on aika surkea suoritus.
Kyykky jai aloitusrautaan eli 125 kiloon, penkista sain sentaan punnerrettua ihan kohtalaisen
tuloksen eli 80 kiloa. Vedossakin parhaaksi jai vanha tuttu 150 kiloa, joten yhteistulokseksi tuli
355 kiloa. Wilks-pisteet riittivat pronssimitaliin, mika paikkasi hieman pettymysta. Ei auta muu
kuin suunnata katseet tuleviin koitoksiin, ensi kerralla ollaan taas viisaampia (ja toivottavasti
vahvempia).
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https://drive.google.com/file/d/1mS3k-HPh_M7stfSq3IvttHCltou1E6ar/view

